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2018年中医助理医师考试倒计时12天，小编为各位考生准备了冲刺备考第5天中医助理医师考试打卡练习题的第一天，希望同学们可以跟着小编一起每天打卡练习!

1、具有发散作用的药味是

A、咸

B、酸

C、苦

D、辛

E、甘

2、治疗筋脉挛急疼痛的药物，大多是何味药

A、酸

B、苦

C、甘

D、辛

E、咸

3、外感风热，应选择何种性味的药物

A、辛、温

B、辛、凉

C、甘、寒

D、苦、寒

E、甘、温

4、五味指的是

A、全部味道

B、酸、苦、甘、辛、咸五种味道

C、口尝的味道

D、五类作用

E、不同的滋味

5、辛味药物的作用是

A、发散，行气

B、补益，软坚

C、燥湿，通泄

D、收敛，固涩

E、软坚，缓急

6、下列哪项是甘味药的作用

A、温中止痛

B、缓急止痛

C、理气止痛

D、化瘀止痛

E、祛风止痛

7、下列哪项是淡味药的作用

A、软坚散结

B、活血祛瘀

C、疏肝理气

D、利水渗湿

E、泻下通便


8、具有敛肺止咳作用的药物大多具有何种药味

A、辛

B、甘

C、酸

D、苦

E、咸

9、涩味药物与下列何种药物作用相似

A、苦味

B、咸味

C、酸味

D、辛味

E、甘味

10、具有清热燥湿作用的药物应具有何种药味

A、酸

B、苦

C、甘

D、辛

E、咸

参考答案见下页

【正确答案】 C

【答案解析】 甘：有补益、和中、调和药性和缓急止痛的作用。一般来讲，滋养补虚、调和药性及制止疼痛的药物多具有甘味。

3、

【正确答案】 B

【答案解析】 辛：有发散、行气、行血等作用。一般来讲，解表药、行气药、活血药多具有辛味。多用治表证及气血阻滞之证。

4、

【正确答案】 B

【答案解析】 五味是指药物有辛、甘、酸、苦、咸五种不同的味道，因而具有不同的治疗作用。

5、

【正确答案】 A

【答案解析】 辛：有发散、行气、行血等作用。

6、

【正确答案】 B

【答案解析】 甘：有补益、和中、调和药性和缓急止痛的作用。

7、

【正确答案】 D

【答案解析】 淡：有渗湿、利小便的作用。故有些利水渗湿的药物具有淡味。多用治水肿、脚气、小便不利之证。如薏苡仁、通草、灯心草、茯苓、猪苓、泽泻等。

8、

【正确答案】 C

【答案解析】 酸：有收敛、固涩的作用。一般固表止汗、敛肺止咳、涩肠止泻、固精缩尿、固崩止带的药物多具有酸味。多用治体虚多汗、肺虚久咳、久泻滑肠、遗精滑精、遗尿尿频、崩带不止等证。如山茱萸、五味子涩精、敛汗，乌梅敛肺止咳、涩肠止泻，乌梅、五味子生津止渴等。

9、

【正确答案】 C

【答案解析】 涩：与酸味药的作用相似，有收敛固涩的作用。多用治虚汗、泄泻、尿频、遗精、滑精、出血等证。如莲子固精止带，禹余粮涩肠止泻，乌贼骨收涩止血等。

10、

【正确答案】 B

【答案解析】 苦：有泄下、燥湿、坚阴的作用。即具有清泄火热、泄降气逆、通泻大便、燥湿、坚阴(泻火存阴)等作用。

签到打卡，我们一起来学习喽!
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